PAK HISTORI PER VIRUSIN E SEMUNDJES ZOONOTIKE TE
EBOLES

Nga profesor Kristag BERXHOLI

Né vitin 1976, dy epidemi té izoluara té etheve hemorragjike me etiologji té
panjohur ndodhén né Afriké. Sejcila prej tyre u shogérua nga njé mortalitet qé i
kalonte té 50%. Kérkimet mé voné treguan se shkaktari i kétyre epidemive ishte
njé virus i ri gé u quajt Ebola. Virusi i Ebolés, sé bashku me virusin e Marburgut,
njé virus me orgjiné gjeografilke nga Afrika i cili ishte evidentuar 10 vite mé
paré (Martini dhe Siegert 1971) u pércaktuan si virusé prototipé té njé familjeje té
re té quajtur FILOVIRIDAE (Kiley dhe bp 1982). Ky emér pasqyron shumé
morfologji té pazakonté té virionit té paré né mikroskopiné elektronike dhe qé
paragitet si njé fill (Latinisht: filum; fill), Familja Filoviridae i pérket rendit té
Mononegavirales, qé karakterizohet nga material gjenetik té mbartur vetém nga njé
zinxhir ARN me polaritet negative.

Qé nga emergjenca e ethes sé Ebolés né vitin 1976, jané ndérmaré shumé studime
pér té pércaktuar zinxhirin e transmetimit té virusit té Ebolés, nga njé kafshé
hipotetike rezervuar tek njeriu. Kétu pérfishen kérkimet dhe identifikimi i bujtésit
té mundshém, karakteristikat e tij dhe né fund kérkime pér njé ose mé shumé
vektoré potencialé (Monath 1999; Fieldman and bp 2004). Kéto kérkime u kryen
pér 20 vjet, né mungesé té njé epidemi aktive té ethes sé Ebolés, né zonat specifike
lokale. Kérkimet e béra treguan pér pjesémarjen e njé numuri speciesh gé luanin
rol géndror né ruajtjen e natyrale té ciklit té virusit té Ebolés, duke krijuar késhtu
dhe emergjenca virale midis njerézve. Kjo rrugé pérfshinte shumzimin dhe
amplifikimin brénda bujtésit rezervuar dhe pér pasojé transmetimin tek bujtésit
ndérmjetés ose bujtési(t) aksidentalé té afté té mbajné njé incidencé té larté té
infeksionit té shogéruar nga viremia e larté.
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Pamije e virusit té Ebolés (1 dhe 2)

BUJTESIT E VIRUSIT TE EBOLES

Pas epidemisé sé paré né vitin 1976, ndérmarja e studime u krye né zona me njé
infrastrukturé jo té péshtatéshme mjekésore, né zonat e Sudanit Jugor dhe Zairesé
veriore. Né kéto zona u grumbulluan 3200 vertebraté si dhe 30.000 insekte dhe u



testuan pér prezencén e virusit té Ebolés, por nuk u evidentua asnjé rezervuar.
Megjithése disa specie, né Afrikén géndrore, u pané se kishin nivel té ulét
antitrupash kundrejt virusit té Ebolés, vetém né ndonjé kafshé té egér u vu re njé
infeksion aktiv.

Gjaté shpérthimeve epidemike té virusit té Ebolés midis viteve 2001-2004, né
Gabon té Republikés sé Kongos, u gjetén, né pyjet tropikale, shumé kafshé té
vdekura té prekur nga epidemia, tek té cilat (44 karkasa) u kryen autopsité dhe u
morrén kampione indesh, té cilat u transportuan dhe u analizuan né njé laborator té
sigurisé sé larté né gendrén e kérkimeve shkencore mjekésore né Gabon, nga té
cilat tek 12 gorilla dhe 3 shimpaze u gjetén pozitivitet, me njé ose mé shumé teste
diagnostikues, pér infeksionin e virusit té Ebolés, gjé qé demonstronte njé
infeksion natyral dhe pasqyronte shkakun e vdekjes nga virusi i Ebolés midis
specie té egra té studjuara. Té dhénat statistikore né até periudhé tregonin pér njé
rénie té numurit té kétyre specieve(majmunéve) né zonat pérkatése, ku ky nivel
rénie kundrejt totalit t¢ majmunéve (specieve té mésipérme) ishte deri né 88%.
Kéto té dhéna tregonin qé epidemité e lokalizuara té virusit té Ebolés mund té
shkaktonin njé vdekje sinjifikative midis specieve té tilla pér njé periudhé shumé
té shkurtér kohe. Kéto rezultate komplementonin observimet e mara nga studimet e
tjera qé tregonin pér njé rénie sinjifikative té popullacionit té gorrillave dhe
shimpazeve né zonén e Gabonit, ku infeksioni ishte i bashkndodhur me infektimin
e njerézve. Né Bririn e filidishté, 11 antaré té njé grupi prej 43 shimpazeve u
zhdukén, me njé reduktim prej 26%, gjaté viteve 1994, kur virusi i Ebolés preku
dhe njerzit (Formenty and bp 1999)




Viktima té virusit te Ebolés. Karkasat e majmunéve té infektuara nga virusi i

Ebolés dhe té zbuluara né pyjet e Gabonit té Republikés sé Kongos. Né indet

kockore, né muskulaturé dhe 1ékuré, u zbuluan sekuenca gjenetike té virusit té
Ebolés

Studimet serollogjike té kryera né 790 kampione, té mara nga 20 specie té
primatéve, nga Kameruni, Gaboni i Repulikés sé Kongos, treguan pér prezencén e
imunoglobulinave kundrejt virusit té Ebolés, ose antitrupa reaktivé kundrejt
antigjenéve té Ebolés, midis shimpazeve, ku ky nivel ishte rreth 12.9%. Kéto
studime treguan se shimpazeté jané né kontakt té rregullt me rezervuarin(et) e
virusit té Ebolés gé clirohet né ambient dhe gé disa individé nuk vdesin nga
infeksioni. Kéto té dhéna treguan gjithashtu se infeksioni nga virusi i Ebolés
garkullon midis kafshéve té egra gjaté fazave té getésisé sé formés epidemike té
sémundjes tek njerzit. Virusi i Ebolés mund té keté géné enzotik né regjionet
pyjore té Afrikés Qéndrore, pér njé periudhé mjaft té gjaté kohe. Prezenca e
antitrupave specifiké kundrejt Ebolés né speciet e tjera primate, tregoi qé
garkullimi i virusit éshté shumé mé kompleks se sa njé kalim i thjeshté nga
rezervuari tek gorillat dhe shimpazeté. Mendohej se kishte disa specie revzervuaré
per virusin e Ebolés dhe té dhénat epidemiologjike dhe gjetjet virologjike tregonin
se kontakti direkt me bujtés ndérmjetés té tillé si gorilla dhe shimpazeté, mund té
shpinte tek rastet sporadike dhe shpérthimin e ethes sé Ebolés tek njerzit. Krahas
késaj, té dhénat e studimit biologjiko-molekular, treguan qé shtame té ndryshme
gjenetiké té virusit té Ebolés, garkullojné né natyré dhe mund té shkaktojné
sémundje fatale midis kafshéve té egra dhe njerézve. Egzistenca potenciale e



varianteve té virusit té Ebolés, me virulencé té reduktuar ofrojné njé hypotezé
atraktive pér té shpjeguar antitrupat specifiké kundrejt Ebolés midis primatéve.

Pérvec késaj, pérhapja e virusit té Ebolés tek kafshét e egra, genté shtépiaké éshté
i mundur dhe ata infektohen nga virusi i Ebolés, e pércaktuar kjo nga studimet
serollogjike. Né kohén e epidemisé sé fundit té Ebolés né Gabon, disa gen u pané
se konsumonin mbeturinat e kafshéve gé ishin démtuar nga virusi i Ebolés.
Megjithése genté nuk zhvillojné shénja té dukéshme klinike té sémundjes (Allela
and bp 2005), studimi i ndérmaré né Gabon pas viteve té epidemisé 2001-2002,
tregoi se genté kishin antitrupa IgG anti Ebola, ku prevalenca e tyre rritej dukshém
tek kampionet e marra afér vendit té vatrés epidemike. Kjo prevalencé varionte
nga 9%, né dy qytete té médha té Gabonit deri né 15% né qytetet e médhenj té
zonave epidemike dhe deri né 25% né zonat rurale, pa raste té identifikuara na
njeréz, ndérsa né zonat rurale me raste sémundjeje té Ebolés né njeréz té lidhura
me kontaktin direkt me burimin e kafshéve té infektuara, kjo arrinte deri né 35%
(Allela and bp.2005). Potenciali pér genté qé i mbijetojné infeksionit té Ebolés,
kérkon kryerjen e infektimeve eksperimentale dhe nése kjo dokumentohet, genté e
infektuar mund té jené potencialisht eliminues té virusit té Ebolés, gé né cilén
rrugé dhe sa zgjat ky eliminimin mbetet té sqarohet. Nése provohen gé genté jané
burim potencial i infektimit té njeriut, gjetja mund té ofrojé njé sqarim pér
epidemité humane, kur burimi orgjinal i ekspozimit ka géné i pamundur té
sqgarohet.

Njé gjé mund té konkludohet nga kérkimet e pérshkruara mé larté qé: disa rende té
ndryshme taksonomike té kafshéve té egra dhe sisooréve shtépiaké gjaté
epidemive té sémundjes sé Ebolés né njeréz, mund té jené té infektuar nga njé ose
mé shumé variante virale té Ebolés. Mé tej akoma, ka té dhéna pér transmetimin e
virusit té Ebolés nga bujtésit rezervuaré tek bujtésit aksidentalé gjaté fazave
interepidemike.

ZBULIMI I NJE BUJTESI EKSKLUZIV

Rezervuari i virusit té Ebolés né Afrikeé.

Qé nga 1976, shumé studime, kané patur si qéllim gé té identifikonin kafshét
bartése qé nuk infektoheshin prej virusit té Ebolés, por pérpjekjet qené té
pasuksesshme. Shumé kérkime u béné né shumé specie té ndryshme porse
rezultatet nuk provuan até qé kérkohej, pasi mungonte pérgjigja specifike
serollogjike, sé bashku me mungesén e amplifikimit total té sekuencave virale,
déshtimi né izolimin e virusit, rezultate jo té mundéshme pér riprodhimin e tij si



dhe mungesa e treguesve epidemiologjiké gé favorizonin rolin potencial té kétyre
kafshéve né epidemiologjiné e virusit té Ebolés. Kjo do té thoshte se nuk ishte e
mundur té konfirmohej deri tani, qé kéto kafshé ishin rezervuaré té virusit té
Ebolés. Megjithkété kérkimet vazhduan, por tashmé ato u drejtuan kundrejt
sisoréve té vegjél dhe té mesém, banoré té dy pyjeve pérreth fshatrave té prekur
nga epidemia e Ebolés gjaté viteve 2001-2005 (Leroy and bp 2005). Kapja e
kafshéve, ndodhi pas disa ditésh pasi u gjetén karkasat e gorillave té vdekura té
infektuara nga virusi i Ebolés. Kapja ishte e kufizuar né njé territor brénda 10 km,
prej vendit ku u gjetén karkasat. Pér 3 javé u kapén dhe u kontrolluan 1030 kafshé.
Nga kéto u morén inde pér analiza té cilat vazhduan 4 vjet.

Antitrupat anti Ebola IgG u gjetén né serumin e 16 lakurigéve. Tek kafshét e tjeré
nuk u pané antitrupa. Né indet e 13 prej tyre u gjetén dhe sekuenca té acidit
nukleik viral, nga té cilat u konfirmua se ato ishin si fragmente té geneve virusit
té Ebolés. Analiza filogjenetike me metodén e Bayesian dhe Maximum Parsimony
identifikuan ngjashméri me virusin e Ebolés, subtypet e gjetur né Zaire.
Megjithése nuk u izolua ndonjé izolat i virusit té Ebolés, té dhénat e kétyre
studimeve pérbénin té dhénat e para virologjike dhe biologjike gé lakurigét
megachiropteran (furit bats megachiroptean) shérbénin si bujtés rezervuaré
principialé pér virusin e Ebolés. Té dhéna epidemiologjike, té grumbulluara gjaté
epidemive té méparshme, tregonin gé kontakti me kéta lakurigé éshté i zakonshém
dhe se kéto specie jané burim i mishit té kacubeve (bush meat) dhe pérhapja
gjeografike e specieve rezervuaré té supozuar e mbikalonin zonén e njohur té
epidemisé sé sémundjes. Pérvec késaj, nga studimet e méparshme ishte
dokumentuar qé tek kéto specie, gjaté infektimit eksperimental me virusin e
Ebolés, kemi njé viremi tranzitore (Pourrut and bp 2005 etj).Té mbledhura bashké,
si té dhénat e terrenit ashtu dhe ato eksperimentale, tregojné qé ka shumé mundési
gé lakuriqét té shérbejné si bujtés rezervuaré principialé, pér sé paku pér disa
variante té virusit té Ebolés.



Kéto tre specie deri tani konsiderohen se jané rezervuaré potencialé té virusit té
Ebolés: Hypsibnathus monstrous (lakuriqgi koké cekici), Epomops franqueti
(lakuriqi kéngétar) dhe Myonycetris torquata (lakurigi me kollaré té vogél)

Eshté interesante té theksojmé qé lakuriqét Megachiropterané jané gjithashtu
rezervuaré pér virusin Hendra (Halpin and bp 2000) dhe virusin Nipah (Yob and bp
2001), virusé kéta té familjes sé Pramyxoviridae, té dy virusé zoonotiké. Lakurigét
Microchiroptera ndoshta jané stérgjyshét té té gjithé varianteve té virusit té rabies
(térbimit) serotipi 1/genotipi! I gjinisé Lysavirus né familjen e Rabdoviridae.
Paramyxoviridae dhe Rhabdoviridae, jané familje té tjera virale né rendin e
Mononegavirale dhe jané gjenetikisht té lidhur me familjen Filoviridae (Monath
1999).



Pérhapja e tre specieve té lakurigéve, rezervuaré potencialé té virusit té Ebolés.
Vija e kuge tregon kufirin e pérhapjes sé sejcilés specie(blu Hyposignathus
monstrosus; e kuge Epomops franqueti; e verdhé Myonycteris torquata). Habitatet
e sejcilés specie mbulojné habitatet e njeri tjetrit.
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Cikli natyral hipotetik i virusit té Ebolés, né Afrikén Qéndrore. Lakurigét té
infektuar kronik me virusin e Ebolés, 1évizin pér té kérkuar fruta né periudhén e
lidhjes sé frutave né pemé té ndryshme. Frutat, e infektuar me péshtymén e
lakurigéve gqé pérmban virusin e Ebolés, bien né toké dhe konsumohen nga
majmunét e médhenj dhe késhtu kalon infeksioni.
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