C'éshté sémundja e Blutongut (gjuha blu)?

Sémundja e Blutongut (gjuha blu) éshté njé sémundje infektive jo ngjitése
(nuk pérhapet nga kafsha tek kafsha népérmjet kontaktit), virale, specifike pér
rypértypésit(dhén, gjedhé dhe dhi) dhe qé karakterizohet me me zhvillim té
réndé sidomos tek dhénté por edhe tek gjedhi e rrallé tek dhité. Sémundja nuk
prek genté dhe kuajt. Shakaktari i sémundjes éshté njé virus i cili transmetohet
gjaté pickimit té mushkonjave(vektorit) té cilat jané infektuar mé paré me
virusin né fjalé. Sémundja ka karakter mjaft pérhapés, shkakton déme
ekonomike té médha, si né drejtim té vdekjes sé kafshéve té prekura, humbjes
sé prodhimit té quméshtit(deri 50%) té prodhimit, leshit dhe géngjave. Kéto
déme arrijné né rreth 3 miliardé dollaré né vit. Pér kété arsye ajo (sémundja)
konsiderohet si njé problematiké e réndésishme ndérkombétare.
Blutongu(gjuha blu) éshté sémundje e listés sé OIE-sé(Organizata Botérore e
Epizootisé€), e detyrueshme pér deklarim. Sémundja, historikisht e ka patur
djepin e vet né né Afriké. Né Europé, deri né vitin 1998, kishte vetém disa
raste té rralla té saj, kurse tashmé disa serotype té tij vrehen rregullisht né
kontinentin Europian. Kjo ka ardhur si pasojé e adaptimit té transmetuesit té
virusit té sémundjes né fjalé (vektorit) né kushtet klimatike té Europés, si
pasojé e ndryshimeve té dukshmé klimatike botérore gé kané ndikim pozitiv té
vektori(mushkonja). Sémundja e Blutongut, karakterizohet nga pérhapje e
shpejté, menjéheré mbas shfagjes sé rasteve té para né njé vend.

Si éshté aktualisht e pérhapur sémundja e Blutongut

Sémundja e Blutongut (gjuha blu), pér shumé vite me rradhé ka géné prezenté
né pjesén jugore té Afrikés. Duke Filluar nga viti 1940, ajo u vrejt né rajonin e
Mesdheut dhe né kontinentin Aziatik. Aktualisht sémundja e Blutongut (gjuha
blu) éshté mjaft e pérhapur né boté dhe thuajse vrehet né té gjithé botén. Né
Europé, sémundja e blutongut (gjuha blu) po pérhapet gjithnjé e mé tepér né
veri té saj, gjé e pazakonté pér sémundje té kétij lloji. Kjo ka ardhur si pasojé
edhe e ngrohjes globale, e cila krijon kushte té pérshtatshme (ngritje
temperature) edhe né kéto zona. Né kéto kushte, (nga ngrohja globale), kur
mesatarja vjetore e muajve janar dhe shkurt, éshté 12 gradé e mé tepér,
krijohen kushte té favorshme pér té ruajtur pasardhésit e infektuar té
mushkonjave, té cilét me fillimin e pranverés shtohen dhe pérhapen né té
gjithé zonat pérreth. Mushkonjat lévizin me shpejtési nga njera zoné né
tjietrén(1.5-2 km né dité), duke pickuar kafshét dhe duke pérhapur sémundjen.
Né sipérfaget ujore ajo léviz deri né 200 km. Prezenca e erérave té lehta, me
mé pak se 8 km né oré, ndihmojné akoma mé tepér né pérhapjen e



mushkonjave té infektuara. Né shtimin e mushkonjave, rol té réndésishém
lozin dhe shirat e shumté si dhe rezatimi diellor. Kéto faktoré ndikojné
dukshém né né shtimin e sasisé sé tyre, té cilat né oré té ndryshme té dités
sidomos nga ora 10 para dite deri né 4 mbas dite, kohé kjo qé duhet té kihet
parasysh né rastin e nxjerrjes né kulloté té bakétive, kané dhe aktivitetin e tyre
maksimal. Né véndet ku nuk ka mushkonja té llojit té Culicoideve, nuk vrehet
as sémundja. Né vendin toné sémundja e Blutongut(gjuha blu) éshté
evidentuar pér heré té paré né vitin 1998 né rrethin e Pogradecit. Qé nga kjo
periudhé ajo u pérhap, pa ndonjé kliniké té réndé, thuasje né té gjithé
Shqipériné. Mé pas , ajo éshté shfaqur heré mbas here, ne zona té ndryshme
dhe me intesitet klinik té ndryshém. Sot né vendin toné, sémundja éshté
shumé e pérhapur dhe vazhdon té zgjerojé mjaft spektrin e vet gjeografik. Ajo
éshté e pérhapur gjithashtu edhe né shtetet fFginjé. Démi ekonomik éshté i
lidhur me llojin e virusit gé garkullon né vénd i cili ndryshon vazhdimisht.

Sémundshméria dhe vdekshmeéria

Kur sémundja shfaqget pér heré té paré, sémundshméria luhatet nga 50-75%,
por mund té arrijé deri 100% té tufés sé prekur, ndérsa vdekshmeéria léviz nga
2 - 30% dhe né disa shpérthime mund té jeté edhe mé i larté deri né 50% té
kreréve té prekur.

Si infektohen kafshét?

Shkaktari i sémundjes si u pérménd, pérhapet népérmjet mushkonjave
Culicoides. Kéto insekte sidomos specia femér, gjaté thithjes sé gjakut tek
kafsha e pa infektuar, ose dhe e infektuar, fut dhe virusin né to, ose dhe merr
nga kafsha, sé bashku me gjakun, edhe virusin, kur kafsha éshté e infektuar.
Virusi, pérgjegjés i sémundjes, shumzohet edhe tek organizmi i mushkonjés.
Insekte té tjeré gjakthithés si rignat dhe morrat e dhénve, mundet té
transferojné virusin tek kafshét. Virusi, nuk pérhapet népérmjet kontaktit
direkt me kafshén e prekur por mund té pérhapet sidomos nga objektet e
kontaminuara, té tilla si paisjet kirurgjikale si dhe aget (pérdorimi i njé ageje
pér marjen e gjakut né shumé kafshé, nuk éshté e lejueshme). Virusi i
sémundjes mund té kalojé nga néna barse tek pasardhésit. Virusi shkakton
edhe déshtime né dhén e gjedhé.

Cilat jané shenjat klinike té sémundjes sé gjuhés blu?

Periudha e inkubacionit té sémundjes zakonisht luhatet nga 5 deri né 10 dité.
Kliniké e sémundjes sé Blutongut (gjuhés blu) vrehet mé tepér né dhénté, por
né disa raste edhe tek gjedhi.



Dhénté jané kafshét mé té ndjeshmé kundrejt sémundjes. Sémundja, tek kéto
specie, zhvillohet né disa Forma W (kute), né (RN
(nénakute) si dhe né (abortive). Njohja e miré e

shénjave té sémundjes né fjalé si nga ana e fermeréve por edhe e mjekéve
veterinaré, ndikon dukshém né marjen e heréshme té masave té mundéshme
pér té minimizuar né maksimun démtimet.
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Foto 2 Tetove, Maqedoni, Shtator 2014 Foto nga Dr Lazim Zurapi

Sémundja shfaqet papritur me ngritje temperature, deri né 42° e cila zgjat
nga 6 deri né 8 dité. Kafshé éshté depresive dhe ka anoreksi. Mé pas, shfagen
shénjat e para klinike, té kryesisht né mukozén e gojés dhe té hundés dhe
mandej né gjymtyrét si dhe né muskuj. Né fillim mukoza éshté e pérskuqur dhe
gé shogérohet me jargézime me L EMTipike né kété rast éshté Fakti gé
bén njé zhurmeé fishkéllueseM\lsERVplef=]s




vrehen rrjedhje seroze, ndérsa syté lotojné. 1 ose dy dité mé von shfagen
edemat dhe hemorragjité né gjuhé, buzé dhe fage(deri tek veshét). Né
vazhdim, rrjedhjet béhen hemorragjike, gjuha énjtet, merr ngjyré blu deri né
cianotike, nga ku sémundja ka marré dhe emrin. Mé voné, lezonet né gojé,
kalojné né Formén ulcerative, me zona té xhveshura hemorragjike, té cilat né
pérgjithési kontaminohen me mikrobe banalé gé e komplikojné fenomenin si
dhe véshtirésojné ngrénien e ushgimit.
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Foto 3: Gjakove, Kosove, Stator 2014, Nga Dr Nue Ibra

Buzét dhe turinjté, jané té mbuluara me kruste qé gjakosen lehtésisht. Goja,
pér shkak té dhémbjeve, mbetet e hapur dhe gjuha del jashté nga kaviteti, e
cila me kalimin e kohés edhe gangrenizohet. Rreth dités sé gjashté, ndérsa
temperatura fillon té bjeré, shfagen lokalizimet né gjymtyré, gé manifestohen
me calime, si pasojé e té thundrés. Né kété fazé, thundrat jané té skuqura, té
dhimbshme, gqé né rast komplikacionesh si pasojé e kapjes me vonesé dhe mos



marrjes sé masave, mund té pérfundojé me rénien e thundrés. Né momentet e
fundit mund té vrehen pérdredhje koke(tortiokolis) si dhe kthimi i kokés nga
ana e shpatullés. Kafsha vdes pér 10-12 dité, ose shkon drejt pérmirésimit.
Shérmi total ndodh pas njé periudhe té gjate kovaleshence. Kapja e shpejté e
sémundjes nga fermeri dhe specialisti veterinar, ndihmon né shpejtimin e
procesit té pérmirésimit té kafshés dhe kufizim té humbjeve. Kafshét barsa
mund té déshtojné dhe qgingjat jané té dobét ose lindin me kegformime.
Shénjat mund té hasen edhe né gingja, nése ato nuk marrin sasiné e nevojshme
té kulloshtrés. Kur géngjat marrin kulloshtrén ata jané té mbrojtur nga 5-6

Foto 4: Fierze, Puke, Dr Abdyl Arifaj Shtator 2014

Né dhi - sémundja pérgjithésisht zhvillohet pa shénja klinike, por nése ajo
zhvillohet, éshté e ngjajshme me klinikén né dhén.



Né gjedhé, shénjat klinike manifestohen rrallé, por nése ato shfagen
pérfshijné: temperaturé 40 -42 °C, ecje si e shtangur dhe calim né té katér
gjymtyrét, jargézim i shtuar, edemé e buzéve dhe e néngushés, rrijedhje nga
hundét, ulceracion té mukozés orale, eré e kege nga goja, koronit, oftalmit dhe
omfaloflebit. Lopét e infektuara gjaté barsmérisé mund té déshtojné ose té
lindin vica me kegformime. Diagnoza e sémundjes bazohet né té dhénat
epidemiologjike, klinike dhe pjesérisht ato anatomo patollogjike, té cilat jané
mjaft orientuese pér vendosjen e diagnozés sé Blutongut (gjuha blu). Elementi
mé i réndésishém né piképamjen e klinikés éshté ngjyra e blu e gjuhés, por
meqgénése jo né té gjitha rastet vrehet kjo formé klinike, ahere diagnoza
konfirmohet né laborator, ku dérgohen kampione gjaku, té marré nga kafshét
e infektuara(10-15 dité mbas shfagjes sé shénjave klinike) si dhe nga kafsha e
vdekur dérgohen nyje limfatike té rejgioneve té ndryshme. Diagnoza e
Blutongut (gjuhés blu) vendoset mbi bazé grupi apo dhe tufe.

Foto 5: Durres, Shtator 2014



Foto 6: Gjiri i lopes, urres, Shtator 2014



Blutongu(gjuha blu) duhet té diferencohet nga sémundje té tilla si lija e
dhénve dhe dhive, ektima ngjitése, stomatiti ulceroz ngjités i géngjave, afta
epizootike, murtaja e té imtave dhe e gjedhit, encefalitet arborvirale dhe
fotosensibilizimi.

Pér té béré kété diagnozé diferenciale, me shfagjen e shénjave té para té
sémundjes, menjéheré njoftohet mjeku veterinar mé i afért shtetéror apo
privat i cili éshté i afté té béjé dhe diferencimet pérkatése.
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